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Réussir une présentation orale structurée et professionnelle
en contexte d’évaluation
Lundi 9 février 2026

Cette formation est destinée aux professionnels souhaitant développer leurs compétences en présentation orale, afin de
structurer efficacement leur discours et valoriser leur parcours en situation d’évaluation.

PUBLIC VISE PREREQUIS TARIF INTERVENANT TEMPS LIEU
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Conjoint collaborateur. Formatrice en expression | Début : 9 :00 37 Boulevard Soult
Professionnels de la Boucherie, orale et gestion du stress Fin:17:00 75012 Paris

Charcuterie, Traiteur

@ Objectifs g{;:égg Contenu pédagogique

e Construire une présentation orale adaptée aux e  Structurer un discours professionnel adapté a un jury ou un
contextes professionnels (CQP, jury d’examen, examen.
concours métier). e Mise en situation initiale filmée et analyse.

e  Structurer son discours pour mettre en valeur ses e Techniques de posture, voix, gestion du regard et du stress.
compétences et son parcours dans le secteur e Travail collectif sur la construction du discours
boucher/charcutier/traiteur. (introduction, développement, conclusion).

e Adopter une posture claire et professionnelle pour e Simulations en conditions réelles et retours personnalisés.
représenter efficacement son métier lors d’une e  Plan d’action individuel pour poursuivre I’entrainement.

évaluation ou d’une prise de parole publique.

| Moyens et méthodes pédagogiques mobilisés

e Approche active et interactive : mises en situation
filmées, auto-évaluation et retours personnalisés.

e Exercices théatraux pour travailler posture, voix et
gestion du stress.

e Répétitions successives en conditions réelles avec
débriefings collectifs et individuels.

=%/ Modalités d’évaluation

e Quizz début et fin de formation

e Appréciation de la formation par un questionnaire

e Formation validée par un certificat et une attestation
e Questionnaire a froid

& Nous contacter

Barbara Lenoble - 01 53 17 15 09 barbara.lenoble@ensmv.org
Aline Fourgeot-0153 17 1508 aline.fourgeot@ensmv.org
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